
RENCONTRES   MONTREUILLOISES  
Avec la participation des membres du club Athlétisme de MontreuilATHLETISME 
Mardi 18 juin (CP) (CE1)    mardi 25 juin   (CE2)
[bookmark: _GoBack]Vendredi 28 juin (CM1) (CM2)





Lieu de la rencontre : Stade des grands pêchers 75 rue Lenain de Tillemont  93100 Montreuil
Classes concernées :  16 classes de CP  -  16 classes de CE1 – 16 classes de CE2 – 16 classes de CM1 – 16 classes de CM2


	1. Equipes 
	Chaque classe présentera 4 équipes mixtes hétérogènes
Chaque équipe sera constituée avant la rencontre.
Chaque équipe est encadrée par un adulte 

	2. Les ateliers
	Courses :      Réaliser un aller-retour sur une piste de 
                      Vitesse 2x 23m pour le cycle 2   et  2x30m pour le cycle 3  
                      Obstacles  18m x2 pour le cycle 2   et  23m x2 pour le cycle 3  
                      
                       Endurance    Comptabiliser le nombre de tours parcourus d’un terrain de                                                    .                                              20m x 30m pour le cycle 2   et  30m x 40m pour le cycle 3  

Lancers :      Anneaux   Distance du lancer  5m  pour le cycle 2 et 8m pour le cycle 3
                      Vortex       Distance du lancer  3m  pour le cycle 2 et 5m pour le cycle 3

Sauts :          Longueur    avec une zone d’élan sans zone d’appel
                      Saut de grenouille : Faire 3 sauts pieds joints. 
                                                         N’est relevé pour le score que l’emplacement du 3ème saut.

	3. Les scores
	Chaque équipe dispose d’une feuille de scores préalablement renseignée :
                Nom de l’école, nom de l’enseignant, noms de chaque participant.  
Merci de l’imprimer 
Les enfants réalisent 3 essais, notent chacun des scores puis indiquent leur meilleur score dans la dernière colonne. 
Un travail préparatoire en classe devra être mené pour une compréhension par tous les élèves de la notion de meilleur score (qui n’est pas la somme des 3 scores réalisés).
A voir : Le temps de course sera le plus court 
               Les points pour le lancer seront les plus importants.

	4. Rotation des ateliers
	Une feuille de rotation est remise à chaque groupe à son arrivée. 
Pour une fluidité des ateliers, l’enseignant sera vigilant au bon suivi de l’organisation. Sauf demande des CPC en cas d’embouteillage à un atelier.

	3. Arbitrage
	Réalisé par des élèves du collège Marais de Villiers en cursus Sport et des entraineurs du CAM.
Leur décision est souveraine. L’enseignant pourra toutefois revoir la notation avec le collégien s’il y a des disparités avec les points soulevés ci-dessus et en informer les CPC.


 CHAQUE CLASSE SERA MUNIE D’UNE TROUSSE À PHARMACIE ET PAI (éventuels)

	Grégory Pelletier et  Sylvie Steiner  CPC-EPS Montreuil
	



